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ÎNTRE TRECUT ķI PREZENT  

Prof. limba ĸi literatura rom©nŁ Raluca IancŁu 

Colegiul NaŞional de InformaticŁ ĂGrigore Moisilò Braĸov, jud. Braĸov 

 

Folclorul este un fenomen viu, nemuritor cuprinz©nd totalitatea creaŞiilor artistice, 

literare, muzicale, plastice, a obiceiurilor ĸi a tradiŞiilor populare ale unei ŞŁri sau ale unei 

regiuni. Tache Papahagi în Mic dicŞionar folcloric. Spicuiri folclorice ĸi etnografice 

comparate, defineĸte folclorul ca pe Ăo imagine vie, oglinda fidelŁ a sufletului unui popor, 

oglindŁ ´n care se reflectŁ ´ntreaga lume ´nsufleŞitŁ sau ne´nsufleŞitŁ, realŁ sau ´nchipuitŁ, ´n 

mijlocul ĸi sub influenŞa cŁreia el trŁieĸteò. (Ed. Minerva, Bucureĸti, 1979) 

Folclorul este o parte esenŞialŁ a culturii noastre naŞionale ĸi defineĸte spiritualitatea 

unui popor. CunoĸtinŞele culturale sunt esenŞiale pentru dezvoltarea personalŁ a copiilor, a 

adolescenŞilor ĸi a adulŞilor tineri ĸi, din acest motiv, ea trebuie perceputŁ ca fiind o parte 

importantŁ a dezvoltŁrii generale a fiecŁrui t©nŁr ĸi trebuie privitŁ ca unul dintre aspectele 

esenŞiale ale educaŞiei acestora. Descoperind obiceiuri ĸi tradiŞii, copiilor li se dezvoltŁ 

gusturile autentice, imaginile, valorile morale, spirituale, artistice, specifice zonei din care 

provin ĸi li se deschide dorinŞa spre conservarea ĸi promovarea acestora. Literatura sau 

cântecul popular încântŁ prin originalitate ĸi promovare a valorilor: dreptate, adevŁr, bunŁtate, 

iubire. 

Lumea copilŁriei este mai aproape de intuirea valorilor deoarece la aceastŁ v©rstŁ 

copilul trŁieĸte din plin ´ntr-un univers real ï imaginativ din care valorile se desprind mai 

pregnant ´n esenŞa lor. Astfel, valorile de cunoaĸtere sunt asociate cu adevŁrul, valorile etice 

cu binele ĸi valorile estetice cu frumosul. Cei ce locuiesc ´n aceastŁ lume, lumea copilŁriei, 

sunt deci primii chemaŞi ĸi cei mai receptivi ´n a absorbi ĸi a consuma tot ceea ce le oferŁ ea.  

Folclorul constituie una din principalele metode de educare culturalŁ a elevilor de 

orice v©rstŁ, printr-o formŁ plŁcutŁ de petrecere a timpului liber. GeneraŞia t©nŁrŁ intrŁ astfel 

´n contact cu bŁtr©nii acord©nd importanŞŁ cunoĸtinŞelor acestora. Merg©nd ´n locurile ´n care 

se pŁstreazŁ ´ncŁ vii tradiŞiile ĸi obiceiurile sau lu©nd contact cu ele pe cale formalŁ sau 

nonformalŁ, elevii pot dob©ndi cunoĸtinŞele culturale pentru dezvoltarea lor personalŁ. Un 

astfel de proiect apropie generaŞiile, oferind satisfacŞie tuturor celor implicaŞi. 

În paginile revistei ĂA fost odatŁ...ñ (EdiŞia a II -a) este valorificat trecutul, sub toate 

formele lui. Revista respectŁ structura proiectului ĂA fost odatŁ...ñ: secŞiunea adresatŁ 

cadrelor didactice ´n care sunt expuse situaŞii reale ´nt©lnite de-a lungul carierei didactice ĸi 

secŞiunea culegere de folclor (basme, balade, doine, legende, snoave, strigŁturi, colinde, 

datini, obiceiuri etc.) ce reprezintŁ tematica unui concurs adresat elevilor claselor III - XIII ai 

cŁrui premianŞi ´ĸi gŁsesc lucrŁrile publicate ´n paginile acestei reviste. Tot aici este menŞionat 

ĸi clasamentul final al concursului desfŁĸurat ´n cadrul proiectului. Studiile ĸi reflecŞiile 

cadrelor didactice care ĸi-au adus contribuŞia la desfŁĸurarea simpozionului ĂA fost odatŁ...ñ 

sunt menite sŁ satisfacŁ ĸi cele mai exigente cerinŞe ale pasionaŞilor de folclor. 

Proiectul-educaŞional finalizat prin publicarea revistei urmŁreĸte re´nvierea iubirii 

pentru folclor, educarea ĸi instruirea elevilor prin promovarea folclorului local ĸi a tradiŞiilor 

specifice. Cititorii sunt invitaŞi sŁ pŁĸeascŁ ´n acest spaŞiu pentru a retrŁi senzaŞia cunoaĸterii 
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depline ĸi a satisfacŞiei datorate re´nnodŁrii relaŞiilor cu trecutul. PŁtrunz©nd ´n spaŞiul revistei, 

cititorii retrŁiesc trecutul, cŁci literatura popularŁ reprezintŁ oglinda spiritualitŁŞii unui popor, 

reflect©nd modul sŁu de a g©ndi, de a percepe lumea, existenŞa ´n general, specific unei 

comunitŁŞi.  

Astfel, revista ĂA fost odatŁéñ recreeazŁ o lume arhaicŁ ai cŁrei locuitori sunt elevii 

ĸi adulŞii pentru care folclorul este un refugiu.  
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SECŝIUNEA SIMPOZION  

CADRE DIDACTICE  
 

 

AķA ERA ODATŀ... 

Pîp. BudacŁ Liliana 

ķcoala PrimarŁ nr.3 ĂMiron Costinñ, Botoĸani 

 

ĂBŁtr©nii spun cŁ apa trece 

ķi spun cŁ pietrele rŁm©n, 

Dar lucrul altfel se petrece 

Pe vechiul nostru glob bŁtr©n... 

CŁ piatra, oric©t de tare, 

Se macinŁ ĸi trece stând, 

Iar peste trista-i mŁcinare 

Doar apele rŁm©n curg©nd.ò 

                    (Mihai Codreanu) 

 

DacŁ astŁzi ĂbogŁŞiaò unei familii stŁ ´n numŁrul de camere, de etaje sau ´n numŁrul 

de maĸini; în trecut avuŞia o reprezentau numŁrul de copii, animalele din bŁtŁturŁ, pŁm©ntul 

lucrat cu stoicism. 

GospodŁria tradiŞionalŁ caracteristicŁ zonei Moldovei, ca pretutindeni, a fost 

determinatŁ de ocupaŞiile locuitorilor, de factorii climatici, de aĸezarea geograficŁ ĸi de starea 

social-economicŁ a oamenilor. 

Lipsa materialului lemnos, ´n aceastŁ zonŁ, a determinat construirea unor case 

modeste, ´n general formate din douŁ camere ĸi hol pe mijloc (tindŁ), majoritatea 

construcŞiilor fiind din chirpici (un amestec de pŁm©nt lutos cu paie ĸi apŁ) ĸi unse cu lut. 

Aceasta era casa tradiŞionalŁ, cea ´n care s-au nŁscut pŁrinŞii noĸtri. Cu toate acestea, curŞile 

oamenilor erau pline de chiote, jocuri de copii, cŁci majoritatea avea 3, 4, 5 copii. Avem 

familie ´n sat care are 17 copii, astŁzi ´n viaŞŁ mai sunt 14. Traiul oamenilor nu era ´mp©nzit 

de Ăstresò, singura lor grijŁ fiind traiul zilei de m©ine. Tot omul ĸtia exact ce are de fŁcut a 

doua zi, se puneau de acord ce au de fŁcut, unde se ´nt©lnesc, cine foloseĸte boii, cine merge 

cu vacile, cu oile, cŁci acestea erau preocupŁrile zilnice. Totul era ´ntr-o deplinŁ armonie. 

AstŁzi, nu putem ieĸi din curte fŁrŁ celular ´n buzunar, sau dacŁ l-am uitat este Ădezastruò, ne 

enervŁm dacŁ a ´nt©rziat microbuzul, chiar ĸi douŁ minute, uit©nd cŁ strŁbunii noĸtri mergeau 

kilometri pe zi pentru o pâine, dar erau ĸi sŁnŁtoĸi, plini de viaŞŁ, cu obrajii rumeni ĸi zâmbind 

cu drag omului. AstŁzi ieĸim din casŁ galbeni ca ceara, nu ne place sŁ stŁm ´n soare sau, dacŁ 

o facem, folosim ochelari, pŁlŁrii; cu feŞele posomor©te, uit©nd sŁ ne salutŁm vecinul, ĂcŁ vai 

ce multe avem pe capò. Ċntrebarea mea ar fi: de ce oare am uitat care este rostul nostru pe 

pŁm©nt? Sunt convinsŁ cŁ ´n momentul ´n care veŞi citi aceastŁ ´ntrebare vŁ veŞi gândi care e 

rŁspunsul? RŁspunsul e simplu: dacŁ omul s-ar bucura de culoare, da, de culoare, de minunea 
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formŁrii ei, de florile ´n culori multicolore, dacŁ ne-am bucura de muscŁ, de albinŁ, de pomul 

ivit ´n grŁdinŁ fŁrŁ a fi semŁnat, viaŞa noastrŁ ar fi tihnitŁ, liniĸtitŁ.  

Aĸa cum am ´nceput acest material, familiile chiar dacŁ aveau multe guri de hrŁnit, 

chiar dacŁ munceau din zori ĸi p©nŁ-n searŁ, chiar dacŁ cei mici ĸi cei mari dormeau 

´ngrŁmŁdiŞi, ĸtiau sŁ-ĸi ducŁ traiul cu demnitate, cu bucurie ĸi fricŁ de Dumnezeu. AstŁzi 

vedem case mari, spaŞioase dar... goale. Nu se aude glas de copil, nu se aud râsete, Şipete, ci 

doar televizor, telefon ĸi toatŁ tehnologia modernŁ. Nimeni nu mai vrea sŁ meargŁ cu 

animalele la pŁscut, ´nsŁ nici ĸcoala nu mai place multora. DacŁ ´ntrebaŞi un elev ce ĸi-ar dori 

sŁ ajungŁ c©nd va fi mare, veŞi rŁm©ne uimiŞi sŁ aflaŞi cŁ nimeni nu mai vrea sŁ fie doctor, 

poliŞist, ´nvŁŞŁtor; acum toŞi doresc sŁ fie oameni de afaceri, politicieni, patroni de cluburi ĸi, 

câte unul, fotbalist.  

Cam aceasta este noua generaŞie, cea care nu ĸtie sŁ comunice dec©t pe reŞele de 

socializare. C©nd se ´nt©lnesc, tinerii abia dacŁ ´ĸi spun douŁ vorbe cŁci au de Ăbutonatò. Ei 

sunt cei care nu au o idee a viitorului apropiat, care viseazŁ la ŞŁri strŁine unde ´i aĸteaptŁ 

Ăc©inii cu colaci ´n coadŁò. 

Totul este ´n continuŁ schimbare. Nu zice nimeni cŁ e rŁu sŁ ne modernizŁm, cŁ e 

bine sŁ avem acces la informaŞie, dar ce informaŞie? DacŁ privim la ograda strŁbunŁ, gŁsim ´n 

aceeaĸi curte casa bŁtr©neascŁ ĸi casa modernŁ ce adŁpostesc generaŞii diferite (pŁrinŞi ĸi 

copii), astŁzi, fiecare vrea avere fŁrŁ muncŁ, dacŁ se poate ĸi pe tavŁ, pŁrinŞii nu sunt 

respectaŞi, copii nu sunt lumina ochilor pŁrinteĸti, pe bŁtr©ni nu ni-i mai dorim... Da, cred cŁ 

aici am ajuns, sŁ uitŁm proverbul ĂCine nu are bunici sŁ-ĸi cumpereò... 

 

 

DATINI ķI OBICEIURI DE CRŀCIUN 

Prof. Chiliment Mihaela 

ķcoala ĂNicolae BŁlcescuò Piteĸti, jud. Argeĸ 

Prof. Neagoe Silvia 

ķcoala ĂNicolae BŁlcescuò Piteĸti, jud. Argeĸ 

 

Pentru noi toŞi, iarna nu este numai anotimpul zŁpezii ĸi al frigului, ci ĸi acela al 

bucuriilor prilejuite de at©tea datini ĸi obiceiuri legate de sŁrbŁtorirea Naĸterii Domnului. 

Fiecare popor are propria mitologie, alcŁtuitŁ din legende ĸi povestiri ce explicŁ 

anumite evenimente importante ale vieŞii indivizilor ĸi poporului ca ´ntreg. La rom©ni, 

legenda lui CrŁciun, pŁstorul din poveste, a fuzionat foarte frumos cu mitul Naĸterii 

Domnului.  

Putem spune cŁ obiceiurile legate de sŁrbŁtori fac parte din cultura tradiŞionalŁ a 

neamului nostru. Este o mare bucurie cŁ ´ncŁ se mai pŁstreazŁ ´n unele zone ale ŞŁrii aceste 

datini care ne ajutŁ sŁ ´nŞelegem sŁrbŁtoarea respectivŁ precum ĸi sŁ ne bucurŁm ´mpreunŁ de 

Marele Praznic. PŁstrarea acestor datini este o mŁrturie vie a faptului cŁ avem o conĸtiinŞŁ a 

neamului din care facem parte. 

Ċn popor se spune cŁ, fŁrŁ acordul soŞului, CrŁciuneasa o adŁposteĸte pe Fecioara 

Maria ´n grajd, singurul loc cald care mai era liber. SupŁrat de nesupunerea soŞiei, CrŁciun ´i 
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taie m©inile, dar Maica Domnului i le lipeĸte la loc. Minunea ´l converteĸte pe CrŁciun la 

Creĸtinism. De bucurie cŁ nevasta sa a scŁpat de pedeapsa lui necugetatŁ, CrŁciun aprinde un 

rug din cioate de brad ´n curte ĸi joacŁ hora cu toate slugile lui. DupŁ joc, ´mparte Sfintei 

Familii daruri pŁstoreĸti: lapte, caĸ, urdŁ, sm©nt©na. De aici, transfigurarea lui Moĸ CrŁciun 

într-un personaj mitologic, care aduce de ziua naĸterii lui Iisus daruri copiilor. Acest obicei se 

suprapune cu amintirea darurilor pe care, dupŁ legenda evanghelicŁ, le aduceau regii-magi, în 

staul, noului Mesia. C©ntecele de bucurie adresate de slugile lui CrŁciun s-au transformat în 

colinde. 

Încep©nd cu noaptea de 23 spre 24 decembrie, de la miezul nopŞii ĸi p©nŁ la 

revŁrsatul zorilor, uliŞele satelor rŁsuna de glasurile cristaline ale micilor colindŁtori. Cu 

traista dupŁ g©t, cu b©ta ´n m©na ĸi cŁciula pe urechi, colindŁtorii merg din casŁ-n casŁ ĸi 

strigŁ la ferestrele luminate: 

ĂBunŁ dimineaŞa la Moĸ Ajun, / Ne daŞi ori nu ne daŞi.ò 

Obiceiurile, dupŁ cum am mai zis, Şin de conĸtiinŞa poporului rom©n pentru cŁ 

exprimŁ ´nŞelepciunea popularŁ a acestui neam, sunt esenŞe ale bogŁŞiei noastre spirituale. 

ĊnsŁ cele mai rŁsp©ndite ĸi mai fastuoase s-au dovedit a fi cele legate de marele Praznic al 

CrŁciunului ĸi de sŁrbŁtorirea Anului Nou. Repertoriul tradiŞional al obiceiurilor ĸi tradiŞiilor 

rom©neĸti cuprinde pe l©ngŁ colindele propriu-zise - cântece de stea, Vifleemul, Pluguĸorul, 

Sorcova, Vasilica, jocuri cu mŁĸti (ŝurca, Cerbul, Brezaia), teatrul popular, dansuri (CŁluŞii, 

CcŁluĸarii) - ĸi o seamŁ de datini, practici, superstiŞii, ziceri, sfaturi cu originea ´n credinŞe ĸi 

mituri strŁvechi sau creĸtine. 

Un obicei foarte cunoscut este ĂtŁierea porculuiò. Ċn unele zone ale ŞŁrii, porcul se 

taie de Ignat, adicŁ ´n 20 decembrie. Se zice cŁ porcul care n-a fost tŁiat ´n aceastŁ zi nu se 

mai ´ngraĸŁ, cŁci ĸi-a vŁzut cuŞitul. S©ngele scurs din porc dupŁ ce a fost înjunghiat se pune la 

uscat, apoi se macinŁ si se afumŁ cu el, peste an, copiii ca sŁ le treacŁ de guturai, de spaimŁ ĸi 

de alte boli. 

Un alt obicei foarte cunoscut este ´mpodobirea pomului de CrŁciun, a bradului. 

Bradul care este veĸnic verde simbolizeazŁ viaŞa, fŁc©ndu-se astfel analogie cu viaŞa care intrŁ 

´n lume o data cu Naĸterea Fiului lui Dumnezeu, CŁci Cel Ce este ViaŞa Se naĸte pentru ca noi 

sŁ dob©ndim viaŞa veĸnicŁ. Datina ´mpodobirii bradului de CrŁciun pare a fi de ob©rĸie 

germanŁ, aĸa cum este ĸi c©ntecul ĂO, brad frumosò. 

Capra, ŝurca, Brezaia sunt c©teva dintre datinile de CrŁciun ĸi Anul Nou. Dimitrie 

Cantemir spune ´n ĂDescrierea Moldoveiò cŁ Ăŝurca este o joacŁ iscoditŁ ´ncŁ din vremurile 

bŁtr©ne, din pricina ciudei ĸi sc©rbei ce o aveau moldovenii împotriva turcilorò. Cu Şurca, 

capra sau brezaia umblŁ tinerii ´ncep©nd de la Ignat ĸi sf©rĸind cu zilele CrŁciunului ĸi prin 

unele pŁrŞi ´n ziua de Sf. Vasile p©nŁ seara. Numele de ŝurca, Capra sau Brezaia ´l poartŁ unul 

dintre tinerii mascaŞi. 

Jocul Ăcapreiò (uciderea, bocirea, ´nmorm©ntarea, ´nvierea) a fost la origine, desigur, 

un ceremonial grav, un element de cult. Ċn cadrul sŁrbŁtorilor agrare, jocul a devenit un ritual 

menit sŁ aducŁ rodnicie anului care urmeazŁ, spor de animale ´n turmele pŁstorilor, succesul 

recoltelor ï invocat ĸi evocat de boabele care se aruncau de gazdŁ peste cortegiul Ăcapreiò. 

Obiceiul pare cŁ ´ĸi are originea ´n cele ale romanilor ĸi elinilor: fie ´n jocurile ĸi 

c©ntecele desfŁĸurate ´n jurul altarelor pŁg©ne de preoŞii sau c©ntŁreŞii travestiŞi ´n dobitoace 

cu ocazia sŁrbŁtorilor date pentru cinstea zeilor ori ´n versurile satirice contra generalilor ce 

Proiect EducaŞional JudeŞean ĂA fost odatŁ...ò - Braĸov 2014-2015 

SecŞiunea simpozion ï cadre didactice 

 



 

 

11 

repurtau vreun triumf, fie în amintirile vagi despre dansurile cunoscute la greci sub numele 

unor pŁsŁri rŁpitoare. 

Capra joacŁ dupŁ fluier, iar la terminare, unul din flŁcŁi, apropiindu-se de masa unde 

sunt membrii familiei, ´ncepe sŁ vorniceascŁ. FlŁcŁii joacŁ pe stŁp©na casei, pe fete ĸi chiar pe 

servitoare, dacŁ sunt acasŁ, ĸi apoi se ´ndepŁrteazŁ mulŞumind. 

Acestea sunt doar c©teva din obiceiurile ĸi datinile prin care rom©nii mŁrturisesc 

Naĸterea Domnului. 

Noi, dascŁlii, avem obligaŞia sŁ facem din creaŞia noastrŁ popularŁ o carte de vizitŁ 

cu care sŁ batem la porŞile cunoaĸterii ĸi cu care vom fi primiŞi ĸi apreciaŞi fŁrŁ ´ndoialŁ 

oriunde în lume. 

De asemenea, suntem obligaŞi sŁ-i ´nvŁŞŁm pe copii sŁ preŞuiascŁ ĸi sŁ respecte 

obiceiurile ĸi tradiŞiile ´n care s-au nŁscut, sŁ-i ´nvŁŞŁm sŁ iubeascŁ meleagurile natale, portul 

rom©nesc ĸi pe rom©ni. SŁ le sŁdim ´n suflet aceste elemente definitorii ale identitŁŞii 

neamului rom©nesc fŁrŁ de care nu am mai putea ĸti de unde venim ĸi cine suntem de fapt noi, 

rom©nii, pe acest pŁm©nt. 

Noi trebuie sŁ-i ajutŁm pe copii sŁ ´nŞeleagŁ imensitatea tezaurului nostru folcloric în 

care arta popularŁ rom©neascŁ este o minunatŁ oglindŁ ´n care se reflectŁ cu cea mai mare 

intensitate frumuseŞea Rom©niei, istoria ĸi, mai ales, sufletul neamului. 
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BREAZA ķI SEMNIFICAŝIILE EI INIŝIATICE 

Prof. ChirilŁ Corina Georgiana 

Coordonator al Ansamblului folcloric ĂCiuleandraò 

Colegiul Tehnic ĂMircea Cristeañ Braĸov, jud. Braĸov 

 

           

 

Braĸoveanca - în spectacolul umanitar ĂZâmbet de copilò, 

 pe scena Casei de CulturŁ a StudenŞilor 
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ĂS©rba bŁtutŁñ pe scena din PiaŞa Sfatului Braĸov, la Serbarea de CrŁciun 

 

         

RepetiŞii în sala de sport a liceului 

 

Ansamblul folcloric ĂCiuleandraò, ´nfiinŞat ĸi coordonat de prof. ChirilŁ Corina 

Georgiana a reunit de-a lungul a 10 ani, elevi de diferite categorii sociale, naŞionalitŁŞi ĸi 

religii transmiŞând mesajul puritŁŞii ĸi al unitŁŞii, al frumuseŞii folclorului românesc, acela al 

reunirii sufletelor prin artŁ. Pornind de la figuri de dans ´ntâlnite la jocurile din zona Bran ĸi 

FŁgŁraĸ, ansamblul urmŁreĸte sŁ redea semnificaŞia iniŞiaticŁ arhetipalŁ a fiecŁrui dans, 

transmiŞând veselie, spontaneitate, ingeniozitate, forŞŁ, graŞie, altruism ï calitŁŞi specifice 

sufletului adolescentin. 

 

   Sârba studenŞilor numitŁ ĂSârba Zdreliiñ                                 ĂBreazañ la HŁrman 
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Ċn proiectul ĂAducem bucuriaò: 

la Casa Daniel (azil de bŁtrâni din SŁcele) ĸi la orfelinatul din SŁcele 

 

Breaza - este un dans iniŞiatic ce apare al doilea, dupŁ s©rbŁ, ´n cadrul dansurilor din 

zona Bran-Sohodol. DacŁ s©rba este dansul alegerii perechilor, c©nd fata intrŁ ´n st©nga 

bŁiatului pe care ĸi-l alege, breaza este un dans de perechi care se unesc ĸi se despart ´ntr-un 

mod ordonat. Cu cei cinci paĸi de bazŁ, breaza are o structurŁ ciclicŁ. DacŁ primele figuri sunt 

fŁcute de cŁtre cuplurile proaspŁt formate, celelalte figuri urmeazŁ repetitiv ´nsŁ perechile se 

schimbŁ. Fata face un pas ´nainte spre dreapta, cŁtre bŁiatul urmŁtor. OdatŁ energia asimilatŁ, 

ea trece la urmŁtorul, p©nŁ c©nd revine la cuplul pe care l-a format iniŞial, ´mbogŁŞitŁ cu 

energiile tuturor bŁieŞilor din grupul de dans. La r©ndul lui, bŁiatul va dansa cu toate fetele din 

grup. Breaza Şine p©nŁ c©nd se ajunge la perechea iniŞialŁ, ultimele figuri fiind fŁcute 

´mpreunŁ cu partenerul ales iniŞial.  

De o neasemuita profunzime, breaza este un dans al cunoaĸterii ĸi al socializŁrii, al 

grupurilor ce se ´ntregesc at©t la nivel de cuplu, c©t ĸi la nivel de comunitate. 

Costumele elevilor sunt din colecŞia personalŁ, iar paĸii de dans si figurile at©t la 

BraĸoveancŁ, dar ĸi la BreazŁ sunt preluate din zona Sohodol, aĸa cum se dansau acum 20 de 

ani. AstŁzi, din pŁcate, se mai danseazŁ ´n sat doar c©teva din dansurile ce zguduiau odatŁ 

podelele CŁminului Cultural. Deoarece elevii care au alcŁtuit Ansamblul folcloric Ciuleandra 

au terminat liceul, momentan, se urmŁreĸte construirea unui nou grup care sŁ poarte tradiŞiile. 

 

 

LES BERCEUSES POPULAIRES FRANÇAISES 

CĄNTECELE DE LEAGŀN POPULARE FRANCEZE 

Prof. limba francezŁ Alina Clinciu 

Colegiul NaŞional de InformaticŁ ĂGrigore Moisilñ Braĸov, jud. Braĸov 

 

En dépit de sa monotonie, condition requise pour obtenir lôendormissement de 

lôauditeur, la berceuse, qui se compla´t, toutes provinces confondues, dans des formes 

musicales rudimentaires et répétées, a son intérêt, son charme et, étonnamment, le procédé 

utilisé dans la célèbre Dodo, lôenfant dose retrouve dans des airs du sommeil composés 

pour des opéras ou autres productions dôun ordre tout artistique.  
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Si d®j¨ lôenfant parle, il faut en outre que les vers, par leur peu de signification, ne 

tiennent pas son attention en éveil: une série de syllabes formant des semblants de mots, 

comme les tra la la et les autres onomatopées déjà rencontrées, mais avec des sonorités plus 

voilées; quelques paroles sans suite, des images très simples surtout, avec force diminutifs, et 

cela répété indéfiniment, comme un refrain auquel on revient sans cesse, refrain sans chanson, 

en quelque sorte, voilà ce qui convient à la berceuse. 

La monotonie est donc la première condition requise pour la berceuse; elle se 

complaît dans des formules musicales rudimentaires et incessamment répétées, des paroles 

sans lien ni sens, comme dans lôexemple suivant:  

 

Tête à tête, 

Tête-bêche, 

Au berceau, 

Dodo mon poulot. 

Où es-tu né? 

Dans un fossé. 

Qui tôy pla­a? 

Un vieux chevâ. 

Qui tôen sortit? 

Une brebis qui crie: 

Ma mère, béée! 

Apportez-moi du lolo 

Pour la soupe à mon poulot, 

Là-bas dans un petit pot, etc. 

Rimes et jeux de lôenfance, E. Rolland 

 

La mélodie, devant être chantée à mi-voix, doucement, mystérieusement, en quelque 

sorte, se meut habituellement sur un très petit nombre de notes, de façon à ne pas dépasser des 

intervalles que la voix ne puisse franchir sans changer de timbre ou dôintensit®. Côest le 

triomphe de la formule mélodique de trois ou quatre notes marchant par degrés conjoints et 

tournant pour ainsi dire sur elles-mêmes. 

Il y a aussi des berceuses en Bretagne, avec des paroles en bas breton; tel est par 

exemple le Son al Laouënanic (Chant du roitelet), dont la musique est peut-être moins 

caractéristique, mais dont les paroles sont curieuses: les versiculets de la berceuse bretonne 

font appara´tre ¨ lôenfant qui sôendort un roitelet imaginaire, dont le plumage p¯se cent livres 

et quôon a men® ¨ lôabattoir pour le faire ®gorger par le boucher; côest ainsi que la chanson 

m¯ne tout dôabord lôenfant au pays des r°ves. Les animaux, les oiseaux surtout, sont les 

personnages de prédilection de la berceuse. Bujeaud, dans Ouest, cite comme telles le Chat à 

Jeannette, la Pôtitô poulô grise, le Bal des souris et les Noces du papillon. 

Mais le type par excellence du genre, la véritable berceuse populaire, celle qui nous a 

endormis tous, tant que nous sommes (qui ne sôen souvient?), côest le Dodo, lôenfant do, 

lôenfant dormira tant¹t. Ici, la même succession de deux notes placées à intervalles de 

seconde se pr®sente encore: il semble quôil y ait dans ce minuscule parcours de la voix 
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quelque chose de calme, de reposant. Il nôest pas moins curieux dôobserver que, dans les 

nombreux airs du sommeil compos®s pour des op®ras ou autres productions dôun ordre tout 

artistique, le procédé que nous venons de constater pour les berceuses populaires se retrouve, 

employé par des maîtres, et cela, à coup sûr, spontanément, sans la moindre arrière-pensée 

dôimitation. 

Nous le trouvons pour la premi¯re fois, ¨ notre connaissance, dans un air dôop®ra 

italien du dix-septi¯me si¯cle, lôOrontea de Cesti: «Dormi, dormi ben mio». Dans le trio des 

songes de Dardanus de Rameau, le chîur r®pond de m°me ¨ lôincantation des solistes par le 

refrain : Dormez, dormez, murmuré sur deux notes à distance de seconde mineure.  

Ainsi la simple intuition, le sentiment juste de lôexpression a conduit des musiciens 

dôexp®rience ¨ employer, et, nous le r®p®tons, sans parti pris dôimitation, instinctivement, un 

proc®d® que lôon retrouve, exactement pareil, dans la chanson populaire. En faut-il davantage, 

et peut-on trouver des exemples plus frappants pour caract®riser un genre que lôinstinct 

populaire et le g®nie des ma´tres de lôart ont form® de traits absolument semblables? 

 

 

TRADIŝII ĊN ķINCA NOUŀ DE LŀSATUL SECULUI 

Prof. geografie Constantin MŁdŁlina 

Colegiul NaŞional de InformaticŁ ĂGigore Moisilñ Braĸov, jud. Braĸov 

 

ĂRoata de focñ se ´nscrie ´n r©ndul tradiŞiilor populare legate de fertilitate ĸi puterea 

magicŁ, purificatoare a focului. Focul simbolizeazŁ pasiunea, dar ĸi distrugerea. Roata 

reprezintŁ ´nceputul ĸi re´nnoirea. RoŞile de foc purificŁ pŁm©ntul, ´naintea lucrŁrilor de 

primŁvarŁ ĸi p©rjoleĸte iarna, ´n aĸteptarea renaĸterii naturii. 

ŝara FŁgŁraĸului este o zonŁ ´n care obiceiurile ĸi tradiŞiile ocupŁ un loc important ´n 

sufletele oamenilor. BŁtr©nii Şin cu sfinŞenie la obiceiurile lŁsate moĸtenire de la strŁbuni. 

Multe sate au renunŞat la tradiŞii, dar existŁ ĸi excepŞii de la regulŁ, satul ķinca NouŁ un sat cu 

oameni hotŁr©Şi care au Şinut la religia ĸi tradiŞiile lor. Ċn frunte cu primarul au hotŁr©t sŁ 

re´nvie o parte a tradiŞiilor ce pŁreau pierdute, unul dintre acestea era RoatŁ ´n FlŁcŁri, la 

´nceput fiind mai greu, dar cu ambiŞie ĸi entuziasm au reuĸit. Timp de 50 ani obiceiul a fost 

interzis, dar de 10 ani a fost re´nviat ĸi a luat amploare an de an. 

SŁrbŁtoarea RoatŁ ´n FlŁcŁri are loc ´n perioada de LŁsata Secului, c©nd se ´ncheie 

perioada tocmirii de cŁsŁtorii ĸi ´ncep muncile agricole. AceastŁ sŁrbŁtoare reprezintŁ o 

judecatŁ publicŁ a celor care nu au respectat regulile comunitŁŞii ĸi era dedicatŁ fetelor ce erau 

nemŁritate pentru cŁ aveau pretenŞii prea mari poate chiar absurde ´n vechime. Strigarea peste 

sat este ceremonialul prin care flŁcŁii numesc fetele care nu s-au mŁritat ĸi care a fost 

motivul.. Ċn satele tradiŞionale, normele bazate pe obiceiuri strŁvechi erau respectate cu 

stricteŞe, iar orice violare a acestora era pedepsitŁ de comunitate. 

Obiceiul avea la origine strigŁturi moralizatoare pentru fetele ce nu se cŁsŁtoreau 

p©nŁ la o anumitŁ v©rstŁ, dar ´n prezent s-a renunŞat a se mai striga numele fetelor nemŁritate 

aceastŁ sŁrbŁtoare fiind un motiv de a se ´nt©lni ĸi a duce mai departe un obicei vechi. 
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RoatŁ ´n FlŁcŁri simbolizeazŁ dorinŞa de purificare a omului, focul semnificând 

purificarea, limpezimea, trecerea omului într-o stare duhovniceascŁ mai puternicŁ, trecerea de 

la pŁcat la virtute. 

Peste 200 de localnici se adunŁ la ĸcoala din sat de unde porneĸte alaiul de feciori ĸi 

fete împreunŁ cu primarul, pŁrintele ĸi ´nvŁŞŁtorul, av©nd ´n prim plan feciorii, plec©nd cŁtre 

casa gazdŁ. Pe drum, cele douŁ grupuri strigŁ ĸi chiuie, adun©nd sŁtenii pe la porŞi. Pe uliŞele 

´nnoroiate, au grijŁ ca hainele sŁ rŁm©nŁ curate: bŁieŞii ´n cioareci albi, cheptare, cŁciuli de 

miel, haine negre de postav, iar fetele, cu poale albe ĸi ĸort ´ntors. Ceata de feciori se destramŁ 

odatŁ cu obiceiul RoatŁ ´n FlŁcŁri ´n timp ce ´n alte pŁrŞi se destramŁ de Sf. Ioan. 

La gazdŁ se ´ntinde dansul tradiŞional ĂPurtataò dupŁ care feciorii trec la aranjarea 

roŞii, o roatŁ de lemn de car, ´nvelitŁ ´n paie. Nu trebuie trecutŁ cu vederea simbolisticŁ 

trecerii de la timpul vechi la timpul nou, trecere care era privitŁ ca un obicei al bilanŞului 

faptelor sŁtenilor ĸi ´n ce mŁsurŁ acestea puteau fi corectate. 

Acest obicei de primŁvarŁ reprezintŁ sf©rĸitul perioadei ´n care se puteau face nunŞi, 

iar pe de altŁ parte, marcheazŁ venirea primŁverii ĸi a unei lungi perioade de privaŞiuni ĸi 

reŞineri, adicŁ venirea postului mare al Paĸtelui. 

De la gazdŁ, alaiul se ´ndreaptŁ cŁtre deal. AceastŁ tradiŞie a aprinderii focului de 

primŁvarŁ este specificŁ ´n toatŁ Europa. Aprinderea focului pe deal ´ĸi are originea ´n 

practica foarte veche de apŁrare a semŁnatului ĸi livezilor ´mpotriva gerului, alungarea iernii 

ĸi ´nt©mpinarea primŁverii. 

Pe vremuri, acest obicei era dedicat fetelor nemŁritate cu rol de judecatŁ, roŞile erau 

date fetelor nemŁritate, ele erau fŁcute de r©s prin sat prin strigŁturi specifice care se auzeau ´n 

toatŁ zona, mai demult se menŞiona numele fetelor, dar azi s-a renunŞat la aceastŁ practicŁ. 

Momentul central ´l constituie urcatul dealului de cŁtre feciori ĸi datul drumului la 

roatŁ. 

ĂFata lŁudatŁ, ce se Şine-ncoconatŁ, 

O rŁmas nemŁritatŁ!ò 

ĂDe ce, mŁŁŁ?ñ 

Grupul de flŁcŁi rŁspunde cu alte strigŁturi, explic©nd cŁ fata s-a Şinut prea m©ndrŁ, a 

refuzat ĸi bŁiatul Ă´n pantaloni nemŞeĸtiñ, ĸi pe cel cu Ăcioareciñ. Dialogul între cetele suite în 

v©rful dealului ´nceteazŁ c©nd roatŁ cu paie e pregŁtitŁ sŁ fie trimisŁ la vale. Un cerc de foc se 

rostogoleĸte pe pantŁ ´n chiuiturile bŁieŞilor ĸi ale sŁtenilor rŁmaĸi ´n vale sŁ priveascŁ 

spectacolul. Roata care se rostogoleĸte de pe deal, simbolizeazŁ re´nnoirea periodicŁ a 

timpului, iar focul este simbolul purificŁrii, iluminŁrii, prilejuind ritualuri care au drept scop 

alungarea puterilor malefice, dar la acest obicei reprezintŁ ĸi Ăfocul pedepseiò. Roate este 

simbolul solar reprezent©nd evoluŞia ciclicŁ a timpului. 

SŁrbŁtoarea se ´ncheie cu un bal la CŁminul Cultural, proaspŁt renovat, unde toatŁ 

lumea c©ntŁ, r©de ĸi danseazŁ. Aĸa petrec ĸincŁnenii de LŁsata Secului, ´ngrop©nd iarna ĸi 

´nt©mpin©nd venirea primŁverii cu bucurie. 

Obiceiul de la ķinca NouŁ nu ar fi fost re´nviat fŁrŁ sprijinul Consiliului JudeŞean, 

Centrului JudeŞean de Conservare ĸi Promovare a Culturii TradiŞionale Braĸov ĸi, nu ´n 

ultimul r©nd, al primŁriei comunei ķinca NouŁ. 
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MergeŞi la acest obicei ĸi cu siguranŞŁ veŞi simŞi cŁ sunteŞi rom©n ĸi mai pregŁtiŞi 

pentru ´nt©mpinarea sŁrbŁtorilor de peste an. 
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FOCUL LUI SUMEDRU  

Prof. Copaciu CŁtŁlina 

ķcoala GimnazialŁ Moieciu de Jos, jud. Braĸov 

 

TradiŞia are peste 2000 de ani ĸi este respectatŁ cu sfinŞenie de oamenii locului. În 

ultimii ani, a devenit ĸi o atracŞie pentru turiĸtii care vin la Bran ĸi Moieciu.  

Este o ceremonie ca un scenariu al morŞii ĸi al renaĸterii anuale, a divinitŁŞii 

pastorale, sugerat prin tŁierea ĸi arderea unui brad ï arbore considerat sacru, prezent în toate 

ritualurile magice ĸi de trecere la rom©ni. Ċn seara de 25 octombrie, toŞi sŁtenii ï ĸi mai nou ĸi 

mulŞi turiĸti ï se reunesc ´n faŞa bradului aĸtept©nd uĸor emoŞionaŞi aprinderea acestuia. «Hai 

la focul lui Sumedru, hai la focul lui Sumedru» strigŁ flŁcŁiandrii ĸi copiii alerg©nd ´n jurul 

focului. FlŁcŁrile rugului dŁnŞuie vesele ï explozie de vitalitate, de luminŁ ĸi culoare ´n 

´ntunericul nopŞii, iar bradul ´nalt, aprins, aĸezat ´n mijlocul lor pare o torŞŁ uriaĸŁ ´nŁlŞatŁ ca o 

rugŁ spre ceré  

Focul lui Sumedru, «ceremonialul nocturn de înnoire a timpului calendaristic» este 

un adevŁrat Revelion sŁtesc, cu multiple semnificaŞii. Focul lui Sumedru este o sŁrbŁtoare cu 

un pronunŞat caracter funerar, la care participŁ at©t adulŞii, c©t ĸi copiii. Copiii, ´mbrŁcaŞi ´n 

portul popular specific locului, ´nalŞŁ un foc mare ĸi joacŁ dansuri sacre în jurul acestuia. Cei 

mai curajoĸi dintre ei sar peste focul lui Sumedru, ocrotitorul recoltelor ĸi al oierilor. 

RŁdŁcinile acestui obicei sunt precreĸtine ĸi se regŁsesc ´n celebrarea morŞii ĸi a 

renaĸterii, prin incinerare. Aceasta practicŁ simbolizeazŁ moartea unei divinitŁŞi fitomorfe, 

fiind un ceremonial ce cuprinde moartea violentŁ a zeului ´mbŁtr©nit la sf©rĸit de an. Focul are 

rol purificator ĸi regenerator. Cenuĸa, cŁrbunii aprinĸi alŁturi de alte resturi din rugul funerar 

sunt luate de sŁteni pentru a fertiliza grŁdinile ĸi livezile. 

Focul se face pe dealuri, ´n general ´n partea cea mai ´naltŁ a zonei ĸi poate fi vŁzut 

de la mari distanŞe, oferind un spectacol unic. PregŁtirile  ´ncep cu 2-3 sŁptŁm©ni ´nainte, 

deoarece Focul lui Sumedru este consideratŁ cea mai mare sŁrbŁtoare pastoralŁ. Pomenirile, 

precum ĸi rugurile aprinse cu aceastŁ ocazie pe coamele dealurilor, la rŁsp©ntii, ´n mijlocul 

satului, lângŁ ape ï deci Ălocurile propice adunŁrii spiritelorñ, alŁturi de veghea ritualŁ, Şin de 

credinŞa cŁ, la Sumedru, morŞii se fac moroi, v©rcolaci, strigoi, muroni ĸi ieĸind din morminte 

´ncearcŁ   sŁ-i chinuie pe cei vii (Mangiuca Simion, 1883). Aici intervine tradiŞia focului ca 

element purificator. 

Copiii ĸi tinerii str©ng din timp cetinŁ de brad, crengi ĸi uscŁturi ĸi amenajeazŁ 

locurile unde se vor aprinde Focurile lui Sumedru. Ċn dimineaŞa zilei de 25 octombrie, c©Şiva 
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flŁcŁi ´nsoŞiŞi de copii merg ´n pŁdure pentru a tŁia brazii rituali, ´i taie, ´i curŁŞŁ de crengi apoi 

´i aduc ĸi ´i fixeazŁ ´n locurile unde se vor aprinde rugurile funerare ï în jur de 8-9 într-un 

singur sat, ridic©nd ´n jurul lor mai mult de un stat de om, uscŁturile ĸi cetina str©nsŁ cu 

sŁptŁm©ni ´nainte. De multe ori ´nŁlŞimea acestui brad este c©t turla bisericii, aceasta ´n caz cŁ 

se fixeazŁ orizontal ´n pŁm©nt. C©nd soarele apune ĸi ´ntunericul nopŞii ´ncepe sŁ coboare, 

toatŁ suflarea satului se str©nge ´n liniĸte, ca pentru un ceremonial sacru, ritual. Copiii - deci 

cei mai curaŞi sufleteĸte - aprind cu emoŞie focurile, iar c©nd flŁcŁrile ´ncep sŁ se ´nalŞe 

cuprinz©nd ĸi bradul ritual, at©t ei, c©t ĸi tinerii ´ncep sŁ strige din rŁsputeri: ĂHai la Focul lui 

Sumedru, hai la Focul lui Sumedru!ò. Femeile ´mpart, ca la un ceremonial de ´nmorm©ntare 

colaci rituali,covrigi, nuci, mere. 

Cel mai important moment al serbŁrii este cel al prŁbuĸirii bradului ´ncŁ arz©nd, 

direcŞia ´n care cad cŁrbunii aprinĸi ï consideraŞi sacrii, ´i indicŁ pe tinerii care se vor cŁsŁtori 

´n noul an. Ċnspre dimineaŞŁ, c©nd rugul este aproape stins, oamenii pleacŁ la casele lor lu©nd 

cu ei cenuĸŁ ĸi cŁrbuni aprinĸi pe care ´i aruncŁ ´n grŁdini ĸi livezi pentru ca anul care 

urmeazŁ sŁ aibŁ recolte bogate.  

De asemenea, se fac prognoze asupra vremii. Cum e vremea ´n ziua de Sumedru, aĸa 

va fi toatŁ iarna. (Gherman Traian ï Meteorologie popularŁ, observŁri, credinŞe, obiceiuri). 

DacŁ la Sumedru e vreme frumoasŁ, toamna va fi lungŁ ( Gherman - idem). 

În noaptea de Sumedru, este obiceiul ca ciobanul sŁ-ĸi aĸtearnŁ cojocul pe jos, ´n 

mijlocul st©nei. DacŁ se aĸeazŁ pe el o oaie albŁ e semn cŁ iarna va fi geroasŁ ĸi cu zŁpezi 

grele, din contrŁ oaia neagrŁ vesteĸte iarnŁ uĸoarŁ. Tot aĸa luna este un bun indiciu. DacŁ este 

lunŁ plinŁ cu cer senin, iarna va fi uĸoarŁ. Luna plinŁ cu cer ´nnorat, anunŞŁ o iarnŁ asprŁ cu 

zŁpezi mari ĸi ger cumplit.(V. Kernbach ï Universul mitic al românilor). Ultima oaie care iese 

prin strungŁ la muls ´n ziua lui Sumedru, vesteĸte cum va fi vremea: dacŁ e neagrŁ a doua zi 

plouŁ, cea albŁ aduce vreme ´nsoritŁ. Ciobanii p©ndesc spre dimineaŞŁ cum se scoalŁ oile. 

DacŁ prima sculatŁ este albŁ ĸi dacŁ va pleca ´n jos - spre sud, iarna va fi grea. De va fi neagrŁ 

ĸi va pleca spre nord, iarna va fi uĸoarŁ (Pamfile Tudor ï SŁrbŁtorile de toamnŁ ĸi Postul 

CrŁciunului). 

 

 

ĊNVŀŝÂND Sŀ PREŝUIESC OMUL 

Prof. LeluŞiu Dorina 

        Colegiul Tehnic ĂDr. Al. BŁrbatñ Victoria, jud. Braĸov 

 
Pentru fiecare om existŁ un Ăa fost odatŁéñ  ĸi asta nu este o ficŞiune, aĸa cum ne-

am obiĸnuit citind ĸi recitind poveĸtile copilŁriei, ci este o realitate ´n care eroii suntem noi 

sau oamenii care au influenŞat într-un fel sau altul existenŞa noastrŁ, ´ndeosebi cea didacticŁ.  

Ar fi prea ´ndrŁzneŞ sŁ spun cŁ am o ´ntreagŁ carierŁ didacticŁ ´n spate, dar ´mi 

permit sŁ vorbesc totuĸi de o jumŁtate. Pe aceasta am parcurs-o într-o singurŁ ĸcoalŁ. 

Ċnceputurile au fost firave, dar pline de o energie tinereascŁ, dornicŁ sŁ redescopere universul 

ĸcolar, de aceastŁ datŁ, prin ochii dascŁlului. ElevŁ fiind am visat sŁ fiu de partea cealaltŁ a 

catedrei,   sŁ-mi privesc colegii în ipostazele pe care le afiĸau la ore sau sŁ corectez mŁcar 
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c©teva lucrŁri. ķi iatŁ cŁ am ajuns sŁ trŁiesc acest vis. Ċl trŁiesc ´n fiecare zi ĸi, astfel, fiecare zi 

devine o experienŞŁ pentru mine ca dascŁl, dar mai ales ca suflet de om. Ċmi vine acum ´n 

memorie un destin de adolescent care m-a marcat atât pe mine, cât ĸi pe ceilalŞi elevi. Era 

prima zi de ĸcoalŁ pentru cei care au ales liceul. EmoŞiile erau mari pentru toŞi, dar mai ales 

pentru mine, care mŁ gŁseam ´n faŞa primei generaŞii de liceeni cu care aveam sŁ ´ncep lungul 

drum prin ĸcoalŁ. ToŞi mi se pŁreau la fel. Scrutam cu privirea fetele care, la r©ndul lor, ´mi 

rŁspundeau pe furiĸ.  

Unele erau vesele, altele ´ntrebŁtoare, cert e cŁ, printre multele priviri care stŁteau 

aŞintite spre mine, una m-a surprins. Era un zâmbet cald, prietenesc, un surâs aproape 

copilŁresc. Ai fi zis cŁ nicio grijŁ n-a ĸtirbit aceastŁ viaŞŁ. Era ´n aceastŁ privire bunŁtate ĸi 

dragoste. Am ĸtiut atunci cŁ voi avea o muncŁ frumoasŁ cu noii mei elevi. Primul an a trecut. 

Am ajuns sŁ-i cunosc mai bine pe cei mai mulŞi dintre elevii mei. Am descoperit ´nsŁ cŁ 

z©mbetul prietenesc cu care am fost ´nt©mpinatŁ ´n prima zi de ĸcoalŁ era un voal care 

acoperea multŁ suferinŞŁ. Am ´nŞeles mai t©rziu cŁ t©nŁra nu avea niciun sprijin ´n familie. Era 

cea mai mare între fraŞii ei. Timpul ĸi-l ´mpŁrŞea între grija pentru aceĸtia, ĸcoalŁ ĸi muncŁ. De 

primŁvara p©nŁ toamna, aĸa-zisul timp liber era dedicat muncii pentru împlinirea nevoilor 

primare ale existenŞei. Dar ´ntre toate aceste nevoi au fŁcut loc ĸi cŁrŞii. A înŞeles de timpuriu 

cŁ destinul ei se poate schimba, doar dacŁ ´nvaŞŁ. Nu voia sŁ-ĸi uite familia dupŁ ce va fi 

terminat ĸcoala, ci dorea sŁ-ĸi ofere ĸansa unei alte vieŞi, ´n care z©mbetul sŁ fie parte 

autenticŁ a existenŞei ei. Ċmi amintesc cŁ nu fŁcea o tragedie din situaŞia ei ĸi, treptat, fŁrŁ prea 

multe cuvinte, a trezit în colegi sentimentul respectului. Aceĸtia s-au oferit sŁ-i uĸureze 

deplasarea de câŞiva kilometri p©nŁ la ĸcoalŁ ĸi sŁ-i plŁteascŁ un mijloc de transport. Cu o 

modestie sincerŁ, i-a refuzat, considerând cŁ sunt alŞii cu nevoi mai mari.  

A continuat sŁ persevereze ´n ´nvŁŞŁturŁ ĸi a reuĸit sŁ termine prima pe clasŁ, iar 

bacalaureatul l-a trecut cu succes. A ´nceput o altŁ ĸcoalŁ ´n vederea unei noi specializŁri, dar 

situaŞia socialŁ ĸi financiarŁ i-au fost din nou potrivnice ĸi au determinat-o sŁ devinŁ un strŁin 

departe de ŞarŁ, un strŁin care-ĸi cautŁ  rostul ´n lumeé ķi cred cŁ va reuĸi. 

 

 

TRADIŝII ķI OBICEIURI POPULARE ĊN SERBŀRILE ķCOLARILOR 

Prof. înv. primar MŁricuŞ MŁrioara 

ķcoala GeneralŁ ĂFlorian Porciusò Rodna, jud. BistriŞa-NŁsŁud 

  

Cele mai de preŞ comori ĸi, totodatŁ, mŁrturii ale existenŞei noastre pe aceste 

meleaguri sunt tradiŞiile ĸi obiceiurile pŁstrate ĸi transmise din generaŞie ´n generaŞie. 

Datinile ĸi credinŞele, lirica ĸi muzica popularŁ, meĸteĸugurile ĸi arta popularŁ 

constituie patrimoniul spiritual inestimabil care oglindeĸte forŞa creatoare a românilor.  

ExprimatŁ ´n cele mai diverse forme, creaŞia popularŁ rom©neascŁ este caracterizatŁ 

de autenticitate ĸi ingeniozitate, o trŁsŁturŁ aparte fiind puternica ei unitate, care nu exclude 

´nsŁ o mare varietate de manifestŁri ´n arhitectura popularŁ, port, Şesut, olŁrit, prelucrarea 

lemnului etc. 

Cu toate cŁ modernismul a pŁtruns ĸi ´n satele noastre, valoarea tradiŞiilor culturale 
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rŁm©ne inestimabilŁ. Copiii trebuie sŁ fie familiarizaŞi de mici cu specificul folclorului local 

pentru a-l percepe ĸi a-l trŁi cu plŁcere ĸi cu bucurie. Ei trebuie sŁ ´l cunoascŁ nemijlocit, aĸa 

´nc©t formele sale sŁ rŁm©nŁ nealterate. Ar fi nedrept ca ei sŁ nu cunoascŁ istoria, tradiŞiile ĸi 

obiceiurile locale. Acest lucru ar trebui sŁ fie cel mai important deziderat ´n educarea lor. 

Ċn cadrul procesului complex ĸi ´ndelungat de formare a personalitŁŞii copilului, 

cunoaĸterea obiceiurilor, a tradiŞiilor populare ĸi etnografice locale, are o importanŞŁ 

deosebitŁ, datoritŁ conŞinutului de idei ĸi de sentimente pe care le transmit. Pentru a pŁstra ĸi 

transmite mai departe aceastŁ Ăzestreñ a neamului rom©nesc trebuie sŁ menŞinem treaz 

interesul copiilor pentru tradiŞiile, obiceiurile ĸi c©ntecul popular autentic, de care ´n mod 

regretabil se ´ndepŁrteazŁ tot mai mult tineretul. Se observŁ o ´ndepŁrtare a tinerilor de la 

tradiŞiile ĸi obiceiurile populare ĸi, din aceastŁ cauzŁ trebuie sŁ insistŁm pe cunoaĸterea, de la 

cea mai fragedŁ v©rstŁ, a tradiŞiilor ĸi obiceiurilor populare, pe educarea copiilor ´n spiritul 

pŁstrŁrii acestor tradiŞii. 

Pentru a ne pŁstra identitatea, obiceiurile ĸi tradiŞiile, acestea trebuie cultivate ´n 

inimile ĸi minŞile generaŞiilor tinere, care se succed pe acest tŁr©m, ca o valoare autenticŁ de 

creaŞie, iar copiii trebuie sŁ fie acomodaŞi de mici cu specificul acestora. Acest lucru este ´ncŁ 

posibil mai ales ´n mediul rural, unde tradiŞiile sunt ´ncŁ vii ĸi ´ncŁ se mai respectŁ la anumite 

evenimente locale. 

ToatŁ frumuseŞea lŁuntricŁ, toate aceste simŞiri cuprinse ´n creaŞia popularŁ, suntem 

datori sŁ le transmitem copiilor cu ´ndemnul de a le pŁstra. Apropiind copiii de cunoaĸterea 

folclorului local, putem spune cŁ deschidem o poartŁ spre cunoaĸterea interioarŁ, ´ntruc©t 

obiceiurile ĸi tradiŞiile populare ´l definesc pe fiecare individ al neamului ´n care s-a nŁscut. 

Ċn calitate de educatori suntem obligaŞi sŁ facem din creaŞia noastrŁ popularŁ o carte 

de vizitŁ cu care sŁ batem la porŞile cunoaĸterii ĸi cu care vom fi primiŞi ĸi apreciaŞi fŁrŁ 

´ndoialŁ oriunde ´n lume. Ċn furtunile veacului, obiceiurile ĸi tradiŞiile strŁmoĸeĸti au rŁmas 

neclintite pŁstr©nd valori autentice ale culturii populare tradiŞionale. Copiii se lasŁ ´ndrumaŞi 

ĸi pot fi modelaŞi ´n aĸa fel ´nc©t pe fondul lor afectiv sŁ se aĸeze elementele cunoaĸterii 

artistice care vor imprima gândirii lor anumite nuanŞe, ce vor ´mbogŁŞi substanŞa viitoarei 

activitŁŞi individuale ĸi sociale. Ċncep©nd cu obiceiurile prilejuite de fiecare eveniment 

important din viaŞa poporului, continu©nd cu frumoasele costume pe care le ´mbracŁ ´n aceste 

´mprejurŁri ĸi termin©nd cu c©ntecele, dansurile ĸi strigŁturile nelipsite de la aceste datini, 

izvorul lor este nesecat pentru cel ce vrea sŁ le cunoascŁ ĸi sŁ le adune ´n mŁnunchi pentru a le 

dŁrui din nou. 

Valorific©nd frumuseŞea tradiŞiilor ĸi a obiceiurilor populare ´n cadrul serbŁrilor cu 

ĸcolarii reuĸim sŁ ´nfrumuseŞŁm viaŞa copiilor, ´i ajutŁm sŁ cunoascŁ tradiŞiile rom©neĸti ĸi 

rolul important pe care-l au ´n viaŞa oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste 

tradiŞii au dŁinuit peste timp. Prin conŞinutul serbŁrilor ´i ajutŁm pe copii sŁ ´nŞeleagŁ mesajul 

ĸi conŞinutul acestor obiceiuri populare, adapt©ndu-le particularitŁŞilor de v©rstŁ ĸi 

aptitudinilor artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii într-o lume frumoasŁ a 

cântecului, dansului, poeziei, poveĸtilor, glumelor, proverbelor, zicŁtorilor ĸi strigŁturilor a 

unor evenimente tradiŞionale - CrŁciunul, Paĸtele, Moĸ Nicolae, etc - copiii având posibilitatea 

sŁ cunoascŁ frumuseŞea ĸi bogŁŞia folclorului, diversitatea tradiŞiilor ĸi obiceiurilor rom©neĸti, 

armonia limbii rom©ne. Textele c©ntecelor ĸi poeziilor, ale colindelor, pluguĸorului, sorcovii, 

transmit urŁrile de bine ´n legŁturŁ cu unele ´ndeletniciri strŁvechi ale rom©nilor: uratul, 
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semŁnatul, pŁstoritul. Cu aceste ocazii, copiii ´ĸi ´mbogŁŞesc vocabularul cu expresii populare, 

proverbe, zicŁtori, strigŁturi, pŁtrund ´n tainele limbii materne ĸi ´n comorile ´nŞelepciunii 

populare. 

La v©rsta ĸcolarŁ micŁ, sunt greu de ´nŞeles evenimentele petrecute de CrŁciun, 

BoboteazŁ, Paĸte. Noi, educatorii ´ncercŁm sŁ transmitem din generaŞie ´n generaŞie, portul, 

graiul, obiceiurile ĸi datinile aĸa cum le-am moĸtenit de la strŁbuni. O ocazie eficientŁ de 

valorificare a tradiŞiilor populare ĸi a obiceiurilor rom©neĸti o constituie serbŁrile. Ele sunt un 

izvor de bucurii ĸi satisfacŞii care creeazŁ copiilor o stare de bunŁ dispoziŞie favorabilŁ at©t 

dezvoltŁrii psihice, fizice, c©t ĸi estetice. Copiii trebuie sŁ interpreteze diferite roluri; c©ntŁreŞ, 

dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formându-ĸi sau perfecŞion©ndu-ĸi o serie 

de abilitŁŞi artistice. 

SerbŁrile au o importanŞŁ deosebitŁ ´n educarea copiilor. Ċn primul r©nd, prin 

conŞinutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregŁtesc ´mpreunŁ ĸi depun eforturi 

susŞinute pentru realizarea unui scop comun, reuĸita serbŁrii. Ċncordarea gradatŁ din momentul 

pregŁtirii serbŁrilor culmineazŁ ´n ziua desfŁĸurŁrii ei, c©nd tensiunea afectivŁ a grupei ajunge 

la maxim. Astfel, pregŁtirea ĸi participarea la serbŁri este acŞiunea ´n care copilul se 

obiĸnuieĸte sŁ trŁiascŁ ´n colectiv, sŁ se debaraseze de timiditate. 

SerbŁrile aduc lumina ´n sufletul copiilor, dau aripi imaginaŞiei, creeazŁ o atmosferŁ 

plinŁ de plŁcere, bucurie. Ċn transmiterea obiceiurilor ĸi a tradiŞiilor ´n serbŁrile preĸcolare am 

pornit de la ideea cŁ nu existŁ un alt element artistic care sŁ poatŁ fi aplicat multilateral ´n 

ansamblul procesului educaŞional ca serbŁrile ĸcolare. Pentru copii, ele reprezintŁ o distracŞie 

veselŁ, plŁcutŁ, iar pentru educator constituie prilejul de a oferi mŁnunchiul bucuriei de-a 

lungul unui ĸir ´ntreg de repetiŞii. ĊnvŁŞ©nd copiii sŁ desfŁĸoare ĂSerbarea pomului de iarnŁò, ´i 

implicŁm ´n interpretarea unor roluri pe care le joacŁ cu plŁcere: capra, ursul, sorcova, uratul, 

colindatul. 

Prin interpretarea rolurilor ĸi pregŁtirea decorurilor pentru diversele Ăspectacoleò 

urmŁrim at©t un efect artistic, c©t ĸi pedagogic, cŁut©nd un imbold pentru a trezi la copii 

dorinŞa de a cunoaĸte ĸi pŁstra tradiŞiile ĸi obiceiurile strŁmoĸeĸti. 

Pentru a avea o influenŞŁ pozitivŁ asupra copilului, serbŁrile trebuie sŁ fie ´nŞelese de 

acesta ĸi sŁ-l afecteze psihologic. Sensul unui spectacol va depinde de: calitatea lui, de 

folosirea adecvatŁ a costumaŞiilor ĸi a decorurilor, de participare afectivŁ a copilului. 

C©nd bat la porŞile sufletului Sfintele SŁrbŁtori, ne bucurŁm ´mpreunŁ cu copiii de 

neasemuita frumuseŞe a datinilor strŁmoĸeĸti ĸi scoatem din comoara inimii ĸi din lada de 

zestre a neamului, tezaurul folcloric rom©nesc: c©ntecul, jocul ĸi costumul popular specific 

sŁrbŁtorilor. 

Pentru a realiza o serbare reuĸita, care sŁ respecte tradiŞiile ĸi obiceiurile de CrŁciun, 

este necesarŁ o adaptare ĸi o prelucrare a repertoriului specific v©rstei preĸcolare ce cuprinde 

´n forme tradiŞionale poezii ĸi c©ntece specifice CrŁciunului. 

Costumele populare, pieptul, poalele, cŁtrinŞele ĸi pieptarul, fr©nghiile ĸi opincile, 

cŁmaĸa ĸi pantalonii sunt primenite ĸi pregŁtite pentru spectacolul mult aĸteptat. Atmosfera de 

sŁrbŁtoare din sala de festivitŁŞi prin ornarea ĸi decorarea cu elemente specifice sŁrbŁtorilor 

constituie un alt prilej de bucurie pentru copii, ei, descoperind tradiŞiile ĸi obiceiurile 

practicate ´n timpul sŁrbŁtorilor de iarna, simt ĸi preŞuiesc frumuseŞea obiceiurilor ĸi a 

tradiŞiilor de CrŁciun. 
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Ċn atmosfera spiritualŁ a CrŁciunului, interpretarea unor dansuri populare dŁ 

posibilitatea de a cunoaĸte sufletul ŞŁranului rom©n, raritatea portului ĸi a c©ntecului popular. 

Dansurile populare prin frumuseŞea costumelor, a melodiilor sunt ´ndrŁgite de copii ĸi 

interpretate cu multŁ pasiune aproape la toate serbŁrile. 

Astfel, pentru sŁrbŁtoarea ĂĊnvierea Domnuluiñ alŁturi de dansuri populare, copiii 

pregŁtesc colinde specifice Floriilor, rugŁciuni, vopsesc ouŁ pe care le oferŁ invitaŞilor la 

serbare. 

Cântecele populare ´nt©lnite la toate serbŁrile antreneazŁ, tonificŁ ĸi energizeazŁ 

g©ndirea, memoria, atenŞia, imaginaŞia, creativitatea, spiritul de disciplinŁ, prietenia. DacŁ 

jocul ĸi c©ntecul nu sunt trŁite, nu pot fi puse ´n rezonanŞŁ corzile sufleteĸti ale fiinŞei umane. 

ĂNimic nu-i mai frumos, mai nobil, dec©t meseria de educator, de grŁdinar de suflete 

umane, de cŁlŁuzŁ a celor mai curate ĸi mai pline de energie mlŁdiŞeñ (D. Almas). SŁ-i 

´nvŁŞŁm pe copii sŁ preŞuiascŁ ĸi sŁ respecte obiceiurile ĸi tradiŞiile ´n care s-au nŁscut, sŁ-i 

´nvŁŞŁm sŁ iubeascŁ meleagurile natale, portul rom©nesc ĸi pe rom©ni. SŁ le sŁdim ´n suflet 

aceste elemente definitorii ale identitŁŞii neamului rom©nesc fŁrŁ de care nu am mai putea ĸti 

de unde venim ĸi cine suntem de fapt noi, rom©nii, pe acest pŁm©nt. SŁ-i ajutŁm pe copii sŁ 

´nŞeleagŁ imensitatea tezaurului nostru folcloric ´n care arta popularŁ rom©neascŁ este o 

minunatŁ oglindŁ ´n care se reflectŁ cu cea mai mare intensitate frumuseŞea Rom©niei, istoria 

ĸi mai ales sufletul neamului. 

 

BIBLIOGRAFIE 

Apostol Popescu I. Studiu de folclor ĸi artŁ popularŁ 

Revista ĊnvŁŞŁm©ntului Preĸcolar, 1-2/2000 

 

 

ĂPOARTA RAIULUI, DUMBRA CERULUI...ñ 

Prof. Adina Moldovan 

      ķcoala GimnazialŁ S©mbŁta de Sus, jud. Braĸov 

 

Satul S©mbŁta de Sus murmurŁ la rŁsp©ntia apelor, freamŁtŁ sub Ădumbra ceruluiò, la 

streaĸina munŞilor, ´mpleteĸte ´n istoria-i secularŁ martiriul domnitorului creĸtin Constantin 

VodŁ Br©ncoveanu  cu mituri ĸi legende profane. 

ĂDumbra cerului...ñ pentru cŁ tŁr©mul este binecuv©ntat,  pentru cŁ Dumnezeu a 

revŁrsat aici mila Sa, oferind pŁm©ntului veĸm©nt minunat, iar oamenilor suflet curat ĸi 

r©vnitor ´n  pŁstrarea credinŞei, a datinilor ĸi obiceiurilor, a portului ĸi a limbii strŁmoĸeĸti!  

 

OBICEIURI DIN VREMEA SŀRBŀTORILOR DE IARNŀ 

Din vremuri strŁvechi se pŁstreazŁ la S©mbŁta de Sus, fŁrŁ ´ntrerupere (ĸi în perioada 

dictaturii atee oamenii au continuat sŁ vesteascŁ Naĸterea!) obiceiul colindatului în cete de 

colindŁtori: copiii cu steaua sau cu Viflaimul, ceata de irozi, ceata de feciori. Oamenii s-au 

trezit cu acest obicei ĸi nu-ĸi amintesc sŁ fi existat vreo vreme c©nd nu se colinda! 

Ċn afarŁ de copiii cu steaua, unde pot participa ĸi fetiŞe ĸi bŁieŞi (de obicei grupuri 
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constituite pe gen), at©t ceata de irozi, c©t ĸi ceata de feciori sunt exclusiv masculine. De aici 

ĸi nota de ancestral, de patriarhal, de timp ´n care dominaŞia masculinului se manifesta ´n toatŁ 

puterea ei.  

1. Copiii cu steaua sau Viflaimul 

Colindatul începe dis de dimineaŞŁ, de la casa preotului. ColindŁtorii poartŁ ´n m©ini 

steluŞe (împodobite cu icoana Naĸterii M©ntuitorului) sau cu viflaime (macheta unei clŁdiri cu 

turle) evocând oraĸul Naĸterii, Betleem (Viflaim). Aceĸtia c©ntŁ ĂSteaua sus rŁsareò sau altŁ 

colindŁ.  

2. Ceata de irozi 

Ceata de irozi este formatŁ din ĸapte bŁieŞi de 13-14 ani, care se strâng la începutul 

postului CrŁciunului pentru a hotŁr´ rolurile. ĊmbrŁcaŞi în costume populare ĸi întruchipând 

personaje biblice: Irod, o cŁtanŁ, trei crai, un ´nger ĸi un cioban, aceĸtia interpreteazŁ scena 

biblicŁ a cŁutŁrii Pruncului de cŁtre cei trei crai, ĸiretlicul lui Irod, demascarea acestuia de 

cŁtre ´nger etc. 

Fiecare dintre cele ĸapte personaje poate fi recunoscut dupŁ semnul pe care-l poartŁ 

´n numele personajului sŁu, peste costumul popular tradiŞional: primul personaje este irodul . 

Are un coif conic cu trei pene de cocoĸ  ´n v©rf, iar peste costum poartŁ o bluzŁ roĸie, ca 

însemn al puterii sale, dar ĸi simbol al s©ngelui care a curs la mŁcelul pruncilor; urmŁtorul 

personaj este soldatul (cŁtana) ĸi este singurul care este ´mbrŁcat ´n costum militŁresc; 

urmeazŁ cei trei crai  cu coifuri ´nalte, cilindrice, crestate, ´nfŁŞiĸând coroane; un alt personaj 

este îngerul lui Dumnezeu, care vesteĸte Naĸterea Domnului, el are un coif cilindric, doar cŁ 

mai mic, iar ´n m©nŁ are o stea,  steaua ce s-a arŁtat pe cer la Naĸterea Domnului; ultimul, dar 

nu cel din urmŁ, este pŁstorul, ´mbrŁcat simplu: are peste costumul popular o hainŁ mare din 

l©nŁ de oaie, o cŁciulŁ din blanŁ de miel ĸi un toiag de lemn. Irod, magii ĸi soldatul au, de 

asemenea, sŁbii vopsite ´n roĸu, închipuind sângele nevinovat care a curs din porunca lui Irod.  

Activitatea cetei de irozi ´ncepe cu zŁoritul din ajunul Sf©ntului Nicolae. Ċn ajunul 

CrŁciunului, se pleacŁ la colindat ´nainte de revŁrsatul zorilor, de la casa preotului. 

Credincioĸii îi aĸteaptŁ pe la casele lor cu colac de gr©u, carne ĸi bani. DupŁ ce au vestit 

Naĸterea pe la toŞi oamenii din sat, irozii se duc ĸi la bisericŁ,  ´n ziua de CrŁciun, pentru a 

aduce vestea Naĸterii Domnului.  

3. Ceata de feciori 

Ceata de feciori se constituie în ajun de Sfântul Nicolae (5 decembrie), când sunt 

zŁoriŞi cei care poartŁ numele sf©ntului. Apoi se hotŁrŁsc persoanele ce intrŁ ´n ceatŁ, se alege 

ĸeful cetei - un vŁtaf mare  - precum ĸi cei ce ´ndeplinesc alte funcŞii ´n cadrul cetei: un vŁtaf  

mic, ce are ca responsabilitate principalŁ invitarea fetelor la joc, un crâĸmar ce are grija de 

bŁutura, un contabil, care chiverniseĸte banii. 

P©nŁ la CrŁciun, activitatea cetei se reduce la pregŁtiri: se cautŁ o  çgazdŁè (aici se 

pun brazi uriaĸi, astfel ´nc©t oricine sŁ ĸtie unde e ceata), se învaŞŁ colinde, se angajeazŁ 

lŁutari, se cumpŁra bŁutura ĸi lemnele, se pun la punct ´mbrŁcŁmintea ĸi podoabele. În tot 

acest timp cetaĸii mergeau în ĸezŁtori, nu numai pentru a dansa ĸi a petrece, ci ĸi pentru a 

obŞine ajutorul fetelor ´n vederea ´mpodobirii bŁŞului cu sute de ciucuri multicolori. 

La S©mbŁta de Sus sunt douŁ cete de feciori (la fel ĸi de irozi), una pentru fiecare 

parte a satului. Deĸi aparŞin aceluiaĸi sat, existŁ diferenŞe între ele, de la costumul popular, 

p©nŁ la variante ale aceloraĸi colinde. Nu se cunoaĸte sŁ se fi organizat vreodatŁ o ceatŁ unicŁ, 
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alcŁtuitŁ din feciori din cele douŁ jumŁtŁŞi ale satului.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ceata din S©mbŁta de Sus - ApuseanŁ 

 

Ċn ajunul CrŁciunului, dis-de-dimineaŞŁ, feciorii ´ncep a colinda ´mbrŁcaŞi în costume 

populare, cu tricolor. La costumul popular obiĸnuit se adaugŁ podoabe specifice cetei: pe 

cŁciulŁ se prinde o v©strŁ, cu pene de pŁun, iar ´n m©nŁ fiecare fecior poartŁ un ĂbŁŞò 

împodobit cu ciucuri.  

Aceĸtia colindŁ, ´n ordine, gospodŁriile preotului satului, primarului, dascŁlilor, dupŁ 

care iau la r©nd fiecare gospodŁrie din sat. Sunt primiŞi de sŁteni cu colac, carne ĸi bani. Sunt 

´nsoŞiŞi ĸi de un mic taraf, iar dacŁ gazda are fete, fac joc ´n casŁ. 

C©nd terminŁ, seara t©rziu, fac joc ´n drum, iar apoi, de acolo ĸi p©nŁ la gazdŁ c©ntŁ 

ĂPoarta Raiuluiò, o colindŁ specificŁ locului, o MioriŞŁ din ŝara FŁgŁraĸului. Aceasta este 

interpretatŁ ĸi ´n dimineaŞa de CrŁciun, la bisericŁ, de ceatŁ ĸi de toŞi credincioĸii. 

 

ĂPoarta raiului, - bis  

R. Bunu-i Dumnezeu 

Dumbra cerului. 

Cine se dumbreĸte? 

Preasfânta Marie.ò 

 

ĂPoarta raiuluiò 

 

Referitor la repertoriul cetei de feciori, trebuie precizat cŁ aceasta interpreteazŁ ´n 

casele gospodarilor trei tipuri de colinde: pentru fete, pentru feciori ĸi pentru copii mici, dupŁ 

dorinŞa gazdei. 

Ċn ceea ce priveĸte factura acestora, cele pentru fete ĸi pentru feciori sunt laice, iar 

cea pentru copii mici este creĸtinŁ, fŁrŁ a aminti, ´nsŁ, despre sŁrbŁtoarea Naĸterii Domnului. 

 

ColindŁ pentru fete 

SeamŁnŁéViorele  

CununŁ de vineŞele 

ķi le dŁ cam rŁricele. 
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ColindŁ pentru feciori 

Cam pe dupŁ codru verde  

Darbunel cu frunza latŁ 

Pare soare cŁ rŁsare 

Dar nu-i soare rŁsŁrit 

Darbunel cu frunza latŁ 

ķi e-mpodobit. 

 

ColindŁ pentru copii 

Sus în cer între doi meri  

Domn îi Domn din cer 

Este un leagŁn de mŁtase 

Dar ´n leagŁn cine ĸade 

Domn îi Domn din cer  

ķadeé, doi ochi negri. 

 

C©nd casele gospodarilor sunt mai ´ndepŁrtate una de alta, cetaĸii interpreteazŁ un 

marĸ, tot de facturŁ laicŁ: ĂFrunzuliŞŁ muĸeŞel / La umbrŁ la stejŁrel / ķi-a la la / Frumos 

doarme-un ofiŞer.ñ 

Apoi, intr©nd ´n curte, cer permisiunea leliŞei (care poate fi fie stŁp©na casei, fie se 

face referire la m©ndruŞa vreunuia dintre feciori): ĂHop, hop, hopai, hop / LasŁ-ne leliŞŁ-n 

casŁ / Hop, hop, hopai hop / C-afarŁ plouŁ de varsŁ.ñ 

La intrarea ´n casŁ, feciorii rostesc un fel de binecuv©ntare cu referire la gospodŁrie 

ĸi la gospodar: ĂCe dai, Tu, Doamne, acestor curŞi? / Acestor curŞi cu case-nalte?ñ 

 

Rolul Cetei de feciori pe durata sŁrbŁtorilor de iarnŁ: 

¶ din cea de-a doua zi de CrŁciun ĸi p©nŁ de Sf©ntul Ioan, ´n fiecare duminicŁ ĸi 

sŁrbŁtoare fac joc la CŁmin; 

¶  ´n ajunul Anului Nou ´i colindŁ pe cei cu numele Sf©ntului Vasile, dar ĸi pe 

toate fetele pe care le-au jucat; 

¶  ´n ziua de Anul Nou fac fotografii cu gazda ĸi cu fetele pe care ĸi le-au ales; 

¶ ´n ajunul Bobotezei ´l ´nsoŞesc pe preot cu botezul prin sat; 

¶ ´n ziua de BoboteazŁ, merg de dimineaŞŁ la bisericŁ, iar când se iese la râu 

pentru sfinŞirea apei, sar ´n apŁ dupŁ cruce; se zice cŁ cel care aduce crucea preotului se 

´nsoarŁ ´n acel an. 

Un personaj interesant, o mascŁ, ce ´nsoŞeĸte ceata de feciori, este «boriŞa», cu o 

´nfŁŞiĸare compozitŁ: çpasŁre cu coarne de cerb»; ĸi simbolistica este interesantŁ, cŁci ea 

reprezintŁ maleficul, dat fiind cŁ nu are voie ´n casa preotului, iar persoana care se mascheazŁ 

este opritŁ de la Sf©nta ĊmpŁrtŁĸanie timp de un an. 
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ASPECTE MITICE ÎN ROMANUL 

ĂCEL MAI IUBIT DINTR E PŀMĄNTENIñ DE MARIN PREDA 

Prof. NeguŞ Hanelore 

Colegiul NaŞional Economic ĂAndrei Bârseanuñ Braĸov, jud. Braĸov 

 

Marin Preda este un scriitor care a avut, ca toŞi marii creatori, tentaŞia ĸi vocaŞia 

totalitŁŞii, dupŁ cum sesiza ĸi criticul Eugen Simion. Preda a dorit ca ´n opera lui sŁ surprindŁ 

AdevŁrul, esenŞa ultimŁ a omului ĸi a universului. ĂCel mai iubit dintre pŁm©nteniñ 1980 este 

Ăromanul unui destin care asumŁ o istorie, romanul unei istorii care trŁieĸte printr-un destinñ 

(Eugen Simion). 

 Victor Petrini este, fŁrŁ ´ndoialŁ, cel mai reprezentativ erou al lui Preda, tocmai prin 

faptul cŁ el trŁieĸte simultan mai multe vieŞi. VictimŁ a istoriei ĸi a destinului, el eĸueazŁ pe 

toate planurile. Confesiunea lui are, din acest punct de vedere, nu doar sensul unei eliberŁri de 

trecut, ci ĸi sensul unei ´ncercŁri de explicare a eĸecului general pe care ´l trŁieĸte. Se remarcŁ 

´n acest roman, ca ´n toate celelalte scrise de Marin Preda, acea schemŁ narativŁ tip, 

identificatŁ de Tzetan Todorov: pŁcŁtuirea (sunt menŞionate pŁcatele adolescenŞei eroului -  

trufia, neascultarea pŁrinŞilor, egoismul, cinismul sau desfr©narea), pedeapsa (pe mŁsurŁ ce 

eĸecurile se acumuleazŁ, eroul reuĸeĸte tot mai greu sŁ le asocieze cu o vinŁ personalŁ, 

ajung©nd ´n cele din urmŁ la concluzia cŁ este urmŁrit de puterea maleficŁ a universului) ĸi, ´n 

sf©rĸit, dorinŞa de a modifica situaŞia negativŁ creatŁ, prin cŁinŞŁ ĸi efort personal. 

 Victor Petrini, personaj-narator subiectiv, este, în roman, profesor universitar de 

filosofie ce are prilejul sŁ parcurgŁ, ca ´ntr-o cŁlŁtorie odiseicŁ, toate mediile sociale. AceastŁ 

experienŞŁ iniŞiaticŁ ´l va ajuta sŁ scrie eseul pe care de mult ´l avea ´n minte, ĂEra 

ticŁloĸilorñ, referitor la lumea contemporanŁ lui. El relateazŁ practic confruntarea sa cu 

societatea, cu dragostea, cu moartea ĸi, mai ales, cu sine ´nsuĸi, analiza psihologicŁ preval©nd 

asupra naraŞiunii. Ċn dragoste trŁieĸte patru decepŞii: cu Nineta, cu CŁprioara, cu Matilda ĸi cu 

Suzi. ĂCâte iubiri, atâtea dezastre!ñ, remarca aforistic Valeriu Cristea. L©ngŁ Ăcel mai iubit 

dintre pŁm©nteniò nicio femeie nu rŁm©ne vreme ´ndelungatŁ. De ce? se ´ntreabŁ retoric eroul 

ĸi cititorul. Pentru cŁ tot romanul se clŁdeĸte de fapt pe Ămitul fericirii prin iubireò, Ăce n-a 

´ncetat ĸi nu va ´nceta sŁ existe, sŁ moarŁ adicŁ ĸi sŁ renascŁ perpetuu.ò (ĂCel mai iubit...ò, 

Ed. Marin Preda, vol. III, p.318) 

 Cuv©ntul Ămitò poate fi citit aici cu ambele sensuri: cel vechi, de istorie adevŁratŁ, 

sacrŁ ĸi exemplarŁ ĸi cel nou, de iluzie sau ficŞiune. Mitul poate fi aĸadar adevŁrat sau fals, 

singura certitudine rŁm©ne nevoia de dragoste a tuturor oamenilor, valabilŁ ´n toate timpurile.   

 Marin Preda contureazŁ relaŞiile de dragoste ale lui Victor Petrini prin prisma 

câtorva mituri celebre: mitul antic al Androginului, corelat cu echivalentul sŁu creĸtin - mitul 

cuplului adamic, mitul cobor©rii ´n Infern, corelat cu mitul cŁderii din Paradis, mitul pasiunii 

fatale sau al lui Tristan ĸi Izolda, mitul lui Sisif, mitul eternei re´ntoarceri sau al re´ncarnŁrii, 

mitul daimonului, al pŁsŁrii Phoenix etc. Voi analiza în cele ce urmeazŁ câteva dintre ele. 

1. Mitul Androginului / Mitul lui Adam ĸi Eva 

Mitul Androginului, ca ĸi cel al iubirii pasiune, stŁ la baza întregii literaturi de 

dragoste occidentale. Atât varianta platonicŁ, c©t ĸi cea biblicŁ fac referire la androginia unei 
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fiinŞe primordiale, la trecerea de la unitate la dualitate: ĂDumnezeu a fŁcut pe om dupŁ chipul 

sŁu; parte bŁrbŁteascŁ ĸi parte femeiascŁ a fŁcutò. (ĂBibliaò, Soc. Biblica, 1991, pag.2). Din 

coasta acestui om bisexuat Dumnezeu a creat-o pe Eva, al cŁrei nume ´nseamnŁ viaŞŁ, cea care 

trŁieĸte. Ċn ĂBanchetulò lui Platon se vorbeĸte despre cele trei genuri de fiinŞe umane de la 

´nceputurile lumii ce aveau formŁ sfericŁ ĸi cuprindeau, ´nainte sŁ fie separate de zei, douŁ 

sexe: bŁrbat-bŁrbat, femeie-femeie ĸi bŁrbat-femeie. A rŁmas, pare-se, impregnatŁ ´n memoria 

culturalŁ a umanitŁŞii sau ´n imaginarul colectiv aspiraŞia regŁsirii jumŁtŁŞii pierdute, a fericirii 

paradisiace, a perfecŞiunii originare.  

Octavio Paz afirma cŁ Adam ĸi Eva e cuplul care conŞine ĸi prefigureazŁ toate 

cuplurile, reprezent©nd ´nceputul ĸi sf©rĸitul lor. ObservŁm, ´ntr-adevŁr, cŁ toate personajele 

lui Marin Preda leagŁ ideea de fericire ´n dragoste de ideea unei perechi ideale potenŞiale. 

Astfel chiar ĸi scepticul Victor Petrini vede ´n Matilda, apoi ´n Suzi, un fel de Eve ancestrale 

pierdute ´n labirintul timpului ĸi regŁsite: ĂEra Matilda, o strŁinŁ, dar o strŁinŁ de la 

începuturile lumii. Alta nu mai existase înaintea eiò (ĂCel mai iubit...ò, Ed. M. Preda, vol. I, 

pag. 174) sau spune despre Suzi ĂNe cunoaĸtem de totdeauna ĸi ne vom ´nt©lni mereu.ò (ĂCel 

mai iubit...ò, vol. III, pag. 100). Totuĸi repetarea fenomenului ´i dovedeĸte cŁ totul nu e dec©t 

o iluzie, o autosugestionare a subconĸtientului, ca ´n cazul eroilor lui Camil Petrescu.  

2. Mitul cobor©rii ´n Infern/ al cŁderii din Paradis 

 Mitul cŁderii din Paradis e str©ns legat de cel al Androginului, ´ntruc©t, aĸa cum 

observa ĸi Julius Evola, separarea sexualŁ a Androginului platonic e tot un fel de cŁdere din 

Paradis, lucru reflectat ĸi de faptul cŁ, odatŁ ´njumŁtŁŞitŁ, sfera androginŁ nu s-a mai putut 

ridica la cer, cum se ´nt©mpla ´nainte, cŁderea ei din lŁcaĸul zeilor fiind ĸi ultima, ca ĸi ´n 

cazul perechii biblice. CŁderea omului din Paradis a fost  prefiguratŁ de cŁderea lui Lucifer, ´n 

mitologia creĸtinŁ, dar, ´n vreme ce condamnarea ĸi cŁderea lui sunt eterne, omul ´ĸi poate 

rŁscumpŁra greĸeala, prin m©ntuire. 

  Ideea de cŁdere a omului poate fi ´nŞeleasŁ astfel, simbolic vorbind, în patru moduri: 

cŁdere ´n plan moral, ´n plan afectiv, ´n plan social sau ´n plan psihic. Personajele lui Marin 

Preda trŁiesc, de regulŁ, o astfel de cŁdere Ă´n lanŞò: cŁderea moralŁ e determinatŁ de trufie, 

egoism sau necredinŞŁ, cŁderea afectivŁ e determinatŁ de ruptura de fiinŞa iubitŁ, cŁderea 

socialŁ  de excluderea brutalŁ dintr-un anumit mediu sau de izolarea de semeni.  Toate aceste 

eĸecuri stau, desigur, sub semnul unei cŁderi psihice inevitabile, personajele av©nd tot mai 

acut impresia alunecŁrii spre neant. ToŞi au la un moment dat senzaŞia cŁ ating pragul cel mai 

de jos, acel punct unde se sf©rĸeĸte purgatoriul chinului ĸi ´ncepe marele tŁr©m al morŞii, 

sumbru ĸi liniĸtitor. Totuĸi, aĸa cum sugereazŁ ĸi re´ndrŁgostirile succesive ale lui Victor 

Petrini, aceastŁ cŁdere nu e definitivŁ ĸi nici totalŁ, cum o resimte el, ci doar o etapŁ din viaŞŁ: 

ĂCine nu cade, nu se poate ´nŁlŞaò, afirmŁ el. Ċn legŁturŁ cu mitul mai sus menŞionat, Octavio 

Paz afirma poetic cŁ dragostea este mijlocul prin care omul, cŁzut ´n pŁcat, ´ĸi poate 

transforma cŁderea ´n zbor. 

 Ċn ceea ce priveĸte mitul antic, pŁg©n, al cobor©rii ´n Infern, putem observa cŁ, în 

general, catabaza orficŁ se realizeazŁ  prin vis, hipnozŁ sau eros, fapt evidenŞiat ĸi de romanul 

ales de mine, aĸa cum se va vedea mai jos. 

a. Catabaza orficŁ oniricŁ 

 Ca ĸi ´n alte opere literare universale, ĸi la Marin Preda femeile au puteri hipnotice ĸi 

hipnagogice. Astfel, Petrini era convins cŁ Suzi are puterea  de a-l adormi. În timpul unui 
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astfel de somn inexplicabil ĸi instantaneu indus de ea, Petrini are o viziune clarŁ a Infernului, 

´n centrul cŁruia o vede pe mama lui, moartŁ de cur©nd: ĂVŁzui stele multicolore explod©nd in 

cascade de lumini, vŁi ameŞitoare cu ape uriaĸe, valuri oceanice ´ncremenite într-un ´ngheŞ 

cosmic, ´mi apŁru apoi silueta mameiò.(ĂCel mai iubit...ò, vol. III, pag. 60) 

b. Catabaza orficŁ eroticŁ 

Pentru personajele lui Preda erosul carnal, fizic, surprins cu un curaj modernist, 

reprezintŁ ´nŁlŞarea la Empireu ĸi cobor©rea ´n Infern, extazul ĸi agonia, unitatea ĸi dispersia, 

plenitudinea ĸi dizolvarea. ĂEl veni l©ngŁ ea... LŁstunii zburau ´n jurul lor parcŁ grŁbiŞi, s-ar 

fi zis cŁ apropierea asfinŞitului i-ar fi ameninŞat cu ceva. SŁgetau ne´ncetat vŁzduhul, 

alunecau ´n sus ĸi ´n jos ĸi reveneau ´n mari spirale, ca ĸi c©nd imaterialitatea aerului i-ar fi 

excitat ĸi ar fi vrut prin zborul lor sŁ-l umple de miĸcare ĸi viaŞŁ, gonind sau micĸor©nd 

puterea neantuluiò (Op. cit., pag. 261) ĂC©nd ne iubeam era ca ĸi c©nd am fi cobor©t ´n alt 

tŁr©mò (pag. 266). 

c. Catabaza orficŁ hipnoticŁ 

 Victor Petrini trŁieĸte la un moment dat o astfel de experienŞŁ, ´n urma unei melodii 

fredonate de Suzi. ĂMamŁ, mamŁ, cresc nŁmeŞii ĸi pierim! FŁrŁ ŞarŁ, fŁrŁ glie, velerim, 

velerimò (Idem, vol. III, pag. 231). Sugestiile thanatice ale c©ntecului ´i rup zŁgazurile 

interioare, fŁc©ndu-l sŁ izbucneascŁ ´ntr-un pl©ns nestŁvilit ĸi sŁ resimtŁ ceea ce Freud numea 

Ăsentimentul oceanicò, de scufundare ´n oceanul morŞii. Potopul de lacrimi pare a se 

transforma într-un diluviu cosmic, apocaliptic. ĂSub braŞele mele ude de lacrimi vŁzui un 

teritoriu de luminŁ ´n care mŁ scufundai uit©nd totul: trecutul meu, fetiŞa, eĸecul ´n cŁsŁtorie, 

minele de plumb, mama mea care mŁ pŁrŁsise ´ncŁ de t©nŁrŁ...ĸi chiar iubita mea de acum, 

care rŁm©nea undeva foarte departe ĸi foarte ´n urmŁ.ò(Idem, pag. 231) 

  Asocierea Infern - moarte e concuratŁ, ´n aceastŁ operŁ totalizatoare, de asocierea 

Infern - viaŞŁ. Pentru Victor Petrini Infernul poate fi temporalul ´nsuĸi: ĂAici e eroarea, 

cobor©m ´n temporal...temporalul e infernul....Cine ne ´mpiedicŁ sŁ trŁim prin intemporalul 

din noi?ò (Idem, pag. 424). Zbuciumul vieŞii e mai ispititor, totuĸi, dec©t  liniĸtea morŞii! 

3. Mitul pasiunii fatale sau mitul lui Tristan ĸi Izolda 

Denis de Rougemont explica, ´n cartea sa ĂIubirea ĸi Occidentulò preferinŞa 

occidentalilor pentru tipul iubirii pasionale prin argumentul cŁ durerea ne face sŁ 

conĸtientizŁm pasiunea ĸi de aceea ne place sŁ suferim ĸi sŁ producem suferinŞŁ. Ċn plus, 

durerea are un rol catharctic ĸi gnoseologic, purific©ndu-l pe om ĸi solicit©ndu-l la o reflecŞie 

mai profundŁ asupra vieŞii ĸi asupra lui însuĸi. ĂCunoaĸterea prin suferinŞŁ e secretul mitului 

lui Tristan, iubirea pasiune .....avidŁ de o fericire pe care o respinge, ´nŁlŞatŁ prin catastrofa 

sa-iubirea reciprocŁ nefericitŁò.(Op.cit., pag.120) 

  Spre acest tip de dragoste ´nclinŁ ´n principal ĸi eroii lui Marin Preda, majoritatea 

refŁc©nd istoria tragicŁ a lui Tristan ĸi a Izoldei. C©nd se stinge flacŁra pasiunii la unul din 

actanŞi, intervine automat despŁrŞirea. Aĸa se ´nt©mplŁ cu Victor ĸi cu toate relaŞiile lui. 

CŁsŁtoria e ĸi pentru el Ămorm©ntul pasiuniiò.  Putem concluziona aĸadar, pornind de la 

modelul  Petrini, cŁ eroii lui Marin Preda penduleazŁ ´ntre ´nŁlŞare ĸi cŁdere, ´ntre fericire ĸi 

nefericire, ´ntre libertate ĸi predestinare, ei devenind Paradigme.                                   
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TRADIŝIILE  POPULARE - PUTERNIC FACTOR EDUCATIV 

ÎN EDUCAREA ELEVILOR 

Prof. înv. primar Pasca Anca 

ķcoala GimnazialŁ nr. 12 Braĸov, jud. Braĸov 

 

Cultura, obiceiurile ĸi tradiŞiile noastre asimileazŁ tot ce este mai valoros ´n cadrul 

moĸtenirii culturale. Tezaurul folcloric al poporului nostru constituie o componentŁ valoroasŁ 

a acestei moĸteniri.  

Satul rom©nesc este izvorul spiritualitŁŞii rom©neĸti, el trebuie sŁ trŁiascŁ cu 

obiceiurile, tradiŞiile ĸi datinile sale, cu ocupaŞiile ĸi portul oamenilor sŁi. 

CreaŞiile populare ne dau posibilitatea de a ne educa copiii faŞŁ de patria ´n care 

locuiesc. Ċn scopul cunoaĸterii tradiŞiilor poporului, un puternic factor educativ în educarea 

elevilor poate fi reprezentat de c©teva aspecte privind: aĸezŁrile omeneĸti, ocupaŞiile 

tradiŞionale ale unor localnici, portul popular, obiceiurile calendaristice, creaŞiile folclorice. 

Tipul de sat caracteristic vremurilor trecute se mai pŁstreazŁ ĸi astŁzi, acolo poŞi 

´nt©lni case tradiŞionale cu atelaje gospodŁreĸti specifice locuinŞei sŁteĸti. 

Copiii care merg ´n vacanŞe la bunicii lor, pot povesti, c©nd se ´ntorc la ĸcoalŁ, altor 

copii care nu au aceastŁ legŁturŁ, ce au vŁzut la sate, cum sunt ´mbrŁcaŞi oamenii, ce 

meĸteĸuguri au aceĸtia, cum sunt casele acestora ´mpodobite: cu ĸtergare, lŁicere, macaturi, 

alte obiecte gospodŁreĸti: ulcele de lut, linguri de lemn, diferite ŞesŁturi, precum ĸi ce 

preocupŁri au oamenii la sate. 

Pentru a trezi copiilor sentimente de m©ndrie pentru creaŞiile populare trebuie 

familiarizaŞi cu  costumul naŞional. Se poate explica copiilor faptul cŁ ´n trecut haina de lucru 

ĸi de sŁrbŁtoare era costumul naŞional, diferenŞa constŁ ´n motivele cusŁturii ĸi ´n fineŞea 

materialului. Hainele de lucru erau mai groase ĸi cu mai puŞine modele, nu prea complicate, 

iar hainele de sŁrbŁtoare erau dintr-un material foarte fin, cu multe flori ĸi diferite culori, iar 

în picioare oamenii purtau opinci.  

Casele tradiŞionale, mobilierul ĸi podoabele gospodŁriei ŞŁrŁneĸti, obiecte de artŁ 

precum ĸi costume populare rom©neĸti din diferite zone ale ŞŁrii se pot prezenta cu ajutorul 

unor excursii, ´n care copiii pot vizita bojdeuca lui Ion CreangŁ - simbol al casei tradiŞionale 

rom©neĸti, precum ĸi muzeele de etnografie din ŞarŁ. 

Ċn scopul educŁrii dragostei pentru creaŞiile populare se pot realiza activitŁŞi de 

observare a costumului popular, prilej cu care copiii pot observa piesele din care este compus 

costumul popular: ie, fotŁ, br©u, iŞari, opinci. 

Prin aceste activitŁŞi, copiii sunt educaŞi spre a cunoaĸte ĸi a preŞui mai mult 

frumuseŞea portului popular, frumuseŞea tradiŞiilor ĸi obiceiurilor noastre, care se pŁstreazŁ 

din generaŞie ´n generaŞie. 

Familiariz©nd copiii cu semnificaŞia zilelor de 24 Ianuarie, 1 Decembrie, aceĸtia fac 

cunoĸtinŞŁ at©t cu evenimente istorice, c©t ĸi cu evenimente importante din viaŞa omului - 

obiceiurile oamenilor de altŁ datŁ.  

De o deosebitŁ importanŞŁ sunt povestirile de felul: ĂToŞi rom©nii c©ntŁ Hora Uniriiñ 

de Dumitru Almaĸ, ĂMoĸ Ion RoatŁ ĸi Unireañ de Ion CreangŁ, care descriu portul rom©nesc 

´n cele mai mici amŁnunte. 
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